
Rencontre 
Amicale  

JUDO RESSONTOIS 
Samedi 19 mars                               

AU GYMNASE MARCEAU VASSEUR RUE DE LA PRAIRIE DE BAYENCOURT 
DEVANT LE COLLEGE 

Catégorie  Horaires des Pesées 

Coquilles : 2010 - 2011 9h00  /  9h30 

Mini Poussins (nés) : 2008 - 2009 10h45  /  11h15 

Benjamins (nés) : 2004 - 2005 13h45  /  14h15 

Poussins (nés): 2006 - 2007 15h  /  15h30 

Minimes F et M : 2002 - 2003 
Cadets (ttes) : 1999 - 2000- 2001 

Catégories avant  1998 

16h45 /  17h15 

Application du règlement d’arbitrage de la F.F.J.D.A 

Organisation des combats en poules, selon le nombre de combattants 

Les judokas doivent se présenter à la pesée  avec leurs licences et certificats médicaux 

Pas de coaching individuel 

    
  

  BUVETTE sur place avec: Boissons chaudes et fraiches  
 
 
 
 
 

   


